Moja najwieksza pasja jest taniec

Nazywam sie Oliwia Matuszewska i jestem uczennicag naszej szkoty, | Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Hugona Kottataja. Mojag

najwiekszg pasja jest taniec towarzyski.

Jest on dla mnie czyms$ wiecej niz tylko mitym spedzaniem wolnego czasu, bo kilka lat temu stat
sie

nieodiagcznym elementem mojego zycia

. Trenuje sportowo i biore udziat we wszystkich najwiekszych i najbardziej prestizowych
turniejach w Polsce i na $wiecie. Taniec, jak kazdy inny sport, wymaga pos$wiecen, cigzkich
treningbw, czasami nawet tez...

Pasje do tanca odkrytam jako mata dziewczynka. Juz od przedszkola wystepowatam w réznych
przedstawieniach. Cztery lata temu wpadtam na pomyst, by zorganizowaé pokaz taneczny dla
mojej babci w dniu jej urodzin. Juz wczesniej zapisatam sie na zajecia w szkole tanca Show
Dance w Krotoszynie, gdzie stawiatam swoje pierwsze kroczki, ale nie miatam partnera.
Postanowitam poprosi¢ mojego kolege tancerza (Michata Pernaka, ktory miat przerwe w tancu)
o wspdlny pokaz na imprezie rodzinnej.

PrzygotowaliSmy choreografie, muzyke, stroje i w niecaty miesigc wszystko byto gotowe... Po
naszym wystepie dostaliSmy mnostwo pozytywnych komentarzy, opinii i pochwat — byliSmy
bardzo dumni. Kilka dni p6zniej tworzyli§my juz sportowg pare! Michat podjat decyzje powrotu
do tanca i skontaktowat sie ze swoimi bytymi trenerami. Dzigki temu trafiliSmy do Klubu
Sportowego Olimp we Wroctawiu. P6Zniej zwigzaliSmy sie ze Szkotg Tanca Lewandowscy i to
wtadnie oni zostali naszymi trenerami.

Od tamtej pory niemal catkowicie poswieciliSmy sie naszej pasji. Trenujemy bardzo intensywnie,
6, 7 razy w tygodniu. Sg to dwugodzinne zamknigte treningi, ktére pozwalajg na doskonalenie
naszych umiejetnosci. Oprécz tego kazdy z nas posiada swojego trenera personalnego -
dbajacego o naszg wydolno$¢, mobilnosé i wytrzymato$é. Ponadto bardzo rygorystycznie
pilnujemy odpowiednio zbilansowanej diety, tak by w ciggu naszego catego sezonu dostarczac
organizmowi ,paliwa”.
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Wroctaw to jedno z kilku miast, w ktérych szlifujemy swoje umiejetnosci. Zajecia odbywajg sie
rowniez w Kobylinie i czasem w Krotoszynie. Weekendy spedzamy za to w Warszawie. Tam
trenujemy pod okiem swoich gtéwnych treneréw: Aleksandry i tukasza Tomczakéw, z ktérymi
pracujemy juz od trzech lat. Im zawdzieczamy najwiecej, bo to wtasnie oni pokazali nam, jak
funkcjonuje swiat sportowego tanca towarzyskiego. To wspaniali ludzie.

Oprécz naszych wtasnych treningéw, czy zaje¢ w Warszawie, szkolimy sie tez w Londynie i w
Mediolanie. Jest to mozliwe, gdyz jako jedna z dwdch par tanecznych w naszym kraju w
mtodziezowej kategorii wiekowej objeci jesteSmy sponsoringiem angielskiej firmy Supadance,
ktora wytwarza buty specjalne dla tancerzy. Od kilku miesiecy jestesmy réwniez ambasadorami
marki RP ATELIER — producentéw najlepszych sukienek w naszym kraju. Dzieki nim na
parkiecie wyglagdam profesjonalnie w kazdym calu. Dtugie balowe suknie, piéra, kamienie —
marzytam o tym od samego poczatku, kiedy bytam jeszcze matg dziewczynka.

Mozna powiedzieé, ze od diuzszego czasu zyjemy praktycznie ,na walizkach”, ale na nic nie
narzekamy. Kochamy to, co robimy, oczywiscie nie zaniedbujgc przy tym nauki. Mamy swoj cel
I dgzymy do jego realizacji. To wszystko nie bytoby jednak mozliwe bez wsparcia naszych
rodzicéw, ktorzy sg z nami bez wzgledu na wszystko — i jesteSmy im ogromnie za to wdzieczni.

W tancu towarzyskim obowigzujg rygorystyczne zasady. Nie ma tutaj miejsca na przypadek.
Doktadnie specjalizujemy sie w stylu standardowym, w ktérego sktad wchodzi walc angielski,
tango, walc wiedenski, fokstrot i quickstep. Okreslone sg réwniez odpowiednie zasady
dotyczace ubioru pary. Mezczyzna wystepuje we fraku i lakierkach, natomiast kobieta w dtugiej i
zwiewnej sukni oraz w butach na obcasie. Rzeczy potrzebne tancerzom do wystepéw mozna
nabywacé tylko w wyspecjalizowanych sklepach.

Na swoim koncie mamy juz wiele sukceséw. Punktem przetomowym byto rozpoczecie
treningdw w Warszawie. Trzy lata temu zrobiliSmy niesamowity postep - w 2014 i 2015 roku w
czasie jednego sezonu zanotowali§my awans o trzy klasy. To byto co$ niesamowitego, bowiem
zazwyczaj pary w jednej klasie pozostajg przez okres okoto dwéch lat.

ZaczynaliSmy swoje wystepy od klasy D i szybko znalezlismy sie w klasie B, w ktérej mogtam
juz pozwoli¢ sobie na mocniejszy makijaz i bogato zdobione suknie. Taki postep byt dla nas
wielkg mobilizacjg do jeszcze mocniejszych treningdw, ktére zaowocowaty w postaci wynikow,
bo zdobyliSmy klase A i jednoczes$nie najwyzszg na Swiecie klase taneczng S. Dla tej ostatniej
nie ma juz turniejébw w naszym kraju, dlatego regularnie startujemy zagranicg w kategorii U21
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(16-20 lat) oraz Amatorzy (doroéli).

Mozemy poszczyci¢ sie juz dwukrotnym tytutem wicemistrzéw Polski w Miodziezy
Starszej ,aW
zesztym roku

zostaliSmy

rowniez

finalistami Mistrzostw Polski w kategorii Dorosli.

Ten rok byt dla nas bardzo intensywny i pracowity. W kwietniu na Mistrzostwach Europy
zdobylismy VII miejsce na 50 par. Miesigc pozniej na najwiekszym i najbardziej prestizowym
festiwalu tanca w Blackpool uplasowali§my sie na Xlll miejscu, pokonujac ponad 100 par. W
okresie letnim mieliSmy przyjemno$¢ wziecia udziatu w otwartych mistrzostwach Niemiec —
German Open Championships Mannheim, gdzie wywalczyliSmy |V finatowe miejsce. W
pazdzierniku startowaliSmy rowniez w dwéch turniejach w Anglii. Na pierwszym z nich,
International Championships - jednym z najwiekszych na Swiecie, zdobyliSmy XV miejsce jako
druga polska para. Podczas turnieju Galaxy Imperial Championships w Londynie skonczyli§my
rywalizacje na VII miejscu. Nalezy podkreslic, iz w kazdych zawodach rozgrywanych na arenie
miedzynarodowej bierze udziat kilkadziesiat a nawet kilkaset par z catego Swiata.

W zesztym roku w grudniu zostaliSmy zaproszeni do popularnego programu Telewizji Polskiej
,,Jaka to melodia?”. Byto to spetnieniem naszych marzen i jednoczesnie ogromnym
zaszczytem.

Mimo ciezkiej pracy, wielu wyrzeczen i przeciwnosci, ktére stajg na mojej drodze, kocham to, co
robie i jestem z tego dumna. Otaczam sie ludzmi, ktérzy zawsze motywujg mnie do dziatania, a
kiedy przychodzg gorsze chwile, wspierajg i podnoszag na duchu. Mam jeszcze mndostwo
marzen zwigzanych z moja pasja i zamierzam krok po kroku je realizowac...

Oliwia Matuszewska
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